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歯周病の初期治療

スケーリングで歯周ポケッ
トのなかのプラークと歯石
を除去し炎症を止めます。

矯正治療

インプラントを噛み合わせ
よく埋入するために、歯並
びを整えます。

再生療法（GBR）

骨を増やす治療をして、3
～6ヵ月ほど骨が定着し安
定するのを待ちます。

歯周病を
フラップ手術で治療

初期治療で治らない場合は
歯ぐきを切開して徹底的に
プラークを除去します。

インプラント
埋入前の
予備治療

お口のクリーニングと歯み
がきのスキルアップ指導を
受けていただき、お口の清
潔を保ちます。また、イン
プラント埋入前に必要な治
療を行います。　
●むし歯の治療　
●歯周病の治療　
●矯正治療　
●再生療法
（骨を増やす治療）　
●上顎洞底挙上術など

治療期間／
治療内容により異なります。

治療期間／納得できるまで
じっくり検討します。

診断と説明
検査結果と診断の説明

相談のうえ治療法を
選択し決定します。

予備治療、手術の回数、使
用する材料、治療期間な
どの説明と、治療計画の
提案をします。

費用の見積もり

治療期間／受診2回程度

相談と検査
お口のお悩み相談

●問診
●視診と触診
●レントゲン検査
●CT検査
●お口の型取り
●口腔内写真撮影
●からだの健康状態の確認

インプラント治療フローチャート
［前編］ 初診～治療準備完了

詳しい検査と的確な予備治療が治療のカギを握ります。治療計画についての
ていねいな説明を受けじっくり検討しましょう！

監修：京都府・医）社団 洛歯会 中田歯科クリニック　中田光太郎

準備完了！
インプラントの

埋入へ

＊決断できない場合は、
セカンドオピニオンという
選択肢も。
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監修：京都府・医）社団 洛歯会 中田歯科クリニック　中田光太郎

インプラント治療フローチャート
［後編］  埋入～治療終了

治療箇所はできるだけ安静に。治療終了後は定期的にメインテナンスに通って
よい状態を長く保ちましょう！

﹇
2
回
法
﹈

﹇
1
回
法
﹈

治療終了！
上部構造の装着

●定期的メインテナンスへ

治療終了！
上部構造の装着

●定期的メインテナンスへ

インプラントの埋入
インプラントを埋入します。
感染を防いでそっとしてお
くために、歯ぐきを閉じて
骨との結合を待ちます。
●（一次手術）

治療期間／
おおむね1～4ヵ月

頭出し手術
歯ぐきを切開してアバット
メントをつけ、歯ぐきの治
癒を待ちます。

●（二次手術）

治療期間／2～4ヵ月

上部構造づくり
仮歯をつけ上部構造を製作
します。
●仮歯の修正
●噛み合わせ調整
●試適

治療期間／奥歯1～3ヵ月
前歯3～6ヵ月

上部構造づくり
仮歯をつけ上部構造を製作
します。
●仮歯の修正
●噛み合わせ調整
●試適

ンプラント治療には、一次手術＋二

次手術と2回の手術を行う「2回法」

と、1回の手術ですませる「１回法」がありま

す。

　2回法は、インプラントを埋入後にいった

ん歯ぐきを閉じてインプラント体とあごの骨

の結合を待ち、その後2度目の手術をしてイ

ンプラントの頭を出し、アバットメントを取り

つけます。それに対して、1回法はインプラ

ント埋入と同時にアバットメントをつける方

法で、手術が一度ですみ、2回法にくらべて

治療期間を短縮することができます。

　適用症例が広いのは2回法で、より慎重

に治療を進めたい場合に用いられます。前

歯の審美治療、再生療法が必要、持病があ

る、タバコを吸うといったかたは、通常2回

法が適用されます。1回法は、比較的条件の

よいケースで選択されるのが一般的です。

イ

インプラントの埋入
インプラントを埋入します。
それと同時にアバットメン
トをつけ、骨との結合を待
ちます。
（二次手術をはぶきます）

治療期間／
おおむね1～4ヵ月

再生療法（GBR）

骨を増やす治療をインプラ
ント埋入と同時に行い、2
～4ヵ月ほど骨が定着し安
定するのを待ちます。

治療期間／奥歯1～3ヵ月
前歯3～6ヵ月
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