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歯の根の治療 スタートからエンドまで ～
むし歯が悪化して、歯の内部の神経にまで達した！ そんなとき歯を残す切り札となるのが「歯の根の治療」。

「神経を取る治療」というイメージがありますが、根のなかで悪さをしている細菌を可能な限り取り除くために、さまざまな処置を行います。

膿のかたまり

●細菌の感染（＝むし歯）がエナメル質と象牙質を超えて、
　歯の神経にまで及んでいます。
●歯の根の先には、膿が溜まっています。

S T E P 痛みは神経の断末魔?! 

治療前1

S T E P

1
S T E P

3

エナメル質

死んだ
歯の神経

象牙質

根
こん

管
かん

側
そく

枝
し

歯ぐき

あごの骨

●歯の内部の、細菌に感染した部分を削り取ります。
●細い根管内の感染部分を除去するには、ファイルやリーマーという
　先端がドリル状になった器具を用います。

S T E P 根管内を掃除する

感染部分の除去2

ZO
OM UP!  細菌たちのようす

感染部分ごと細菌たちが
除去されます。

●感染部分を除去したときの削りかすなどを、消毒薬で洗い流します。
●根管ごとに何回か繰り返します。

S T E P 細かい汚れを洗い流す

洗浄と消毒
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ZO
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消毒薬で洗い流されて
いきます。
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神経をむさぼりながら感染部分
 （＝棲み処）を広げていきます。

ウワー!!

タスケテー！

洗浄が
終わった
根管
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歯の根の治療 スタートからエンドまで ～
洗浄と消毒が済んだら、根管内を充填材で埋めて、取り切れなかった細菌を生き埋めにします。
仮詰め、仮歯の段階で受診を中断すると、細菌がまた根管の内部で感染を起こして、治療が台無しになってしまいますのでご注意を。

●洗浄した根管内に消毒薬を詰め、仮詰め（仮封）をします。
●�仮詰めは2週間もすると劣化したり外れてしまいます。
　そうなると細菌が再び根管のなかに入り込んで治療が台無しになりますので、
　受診の先延ばしはおやめください。

S T E P ここで受診をやめないで！
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●�根管の内部をすき間なく埋めることで、細菌の活動を封じ込めます。
　側枝に残った細菌も生き埋めになります。
●シーラーという充填材を、ガッタパーチャというゴムのスティックを
　用いて詰めていきます。

S T E P 残った細菌を生き埋めに。

根管充填5

●仮歯を外して、本番の被せ物を入れます。
●�仮歯が劣化したり外れたりすると、細菌が再び根管のなかに入り込んで治療が
台無しに。仮詰めのときと同じように、受診の先延ばしはおやめください。

S T E P 本番の被せ物を入れて

治療終了6
外した仮詰め

消毒薬

充填が済んだら上に土台
を整形し、仮歯を入れま
す。本番の被せ物ができ
あがるまでは、これで過
ごしていただきます。

P I C K  U P !
埋めたあとは

仮歯が入ります。

シーラー

仮歯

土台

ガッタパーチャ
シーラーと
ガッタパーチャ

土台

膿は時間をかけて
吸収されていく

本番の被せ物

ZO
OM UP!  細菌たちのようす

根管が充填材で塞がれるため、
側枝の細菌は身動きできません。

ZO
OM UP!  細菌たちのようす

本番の被せ物が入り
完全に生き埋めに。

ZO
OM UP!  細菌たちのようす

側枝に残った細菌は、消毒薬で
満たされた根管内には入れません。

イッタイ
ナニガ… 出レナイ…！ モウダメダ…

仮詰め
 （何層にも
なっている）
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